
AYUNTAMIENTO DE SAN MARTÍN DE LA VEGA

ANEXO III - CUADRO DE EXCLUSIONES EN RELACIÓN A LA APTITUD PSICOFÍSICA 
PARA EL INGRESO EN EL CUERPO DE POLICÍA LOCAL

1. Relación peso-talla

a.    d d   d d  d    r   El peso máximo a miti o se e uce e la siguiente fó mula: P= (T-100)+20
b.    d d   d d  d    r  El peso mínimo a miti o se e uce e la siguiente fó mula: P=(T-100)-20

P= Peso expresado en kilogramos. 
T= Talla expresada en centímetros.

2. Exclusiones circunstanciales 

r d d   d  d   d   r r     Enfe me a o lesiones agu as e solución mé ica o qui ú gica, activas en el momento 
d  r    d  r d r    del econocimiento, que potencialmente pue an p o uci secuelas capaces e 
d r  r   d r   d rr  d    d  r   ificulta , limita o impe i el esa ollo e las funciones exigi as pa a el puesto  

d  solicita o.

    r  d r  d   r     rEn tales casos, el T ibunal Califica o e las p uebas selectivas, con las aseso ías 
r  dr  r    r  r  d  d  d   rnecesa ias, po á fija un nuevo plazo pa a comp obación el esta o e la pe sona 

r    d    r  d  r r   r     aspi ante al final el cual la aseso ía mé ica ce tifica á si pe siste la situación, si han 
d d     d r d    d   r  que a o secuelas o han esapa eci o los motivos e exclusión ci cunstanciales.

3. Exclusiones definitivas de carácter general 

a.   d  r       d  Defectos físicos, e cualquie tipo y localización, que menoscabe o ificulte la 
    r   d       función pública y las ealizaciones específicas el puesto al que opta, o que 

d  r r    d  d   pue an ag ava se con el esempeño el mismo.

b. r d d  d   r  d  r r     Enfe me a es agu as o c ónicas e cualquie apa ato o sistema con posible 
r r  r   r   d       epe cusión sob e las ealizaciones específicas el puesto a que opta, o que 

d  r r    d  d   d  pue an ag ava se con el esempeño el mismo, incluyén ose como 
r  d   r     d ralte aciones el sistema ne vioso las siguientes: epilepsia, ep esión, 

 r  d  r      rjaquecas, temblo e cualquie causa, alcoholismo, toxicomanías y ot os 
r    d   d rr  d     p ocesos patológicos que ificulten el esa ollo e la función policial.

4. Exclusiones definitivas de carácter específico 

a.    Ojo y visión.

o  d  r     rr    d   d  Se ebe posee , con o sin co ección óptica, una agu eza visual e, al 
    r     r d    r dmenos, 0,8 y 0,1 pa a el ojo con mejo agu eza y con peo agu eza 

r  r   r  d   r    espectivamente. Pa a la ealización e esta p ueba, las y los 
r  dr  r    aspi antes po án utiliza gafas o lentillas.

o   Hemianopsias significativas.
o r  r     d  d   Disc omatopsias g aves que imposibiliten el esempeño e la función 

policial.
o r d  d  r  Desp en imiento e etina.
o r  r     d  d     Est abismo g ave que imposibilite el esempeño e la función policial.

b. d   d       d  d   d   dOí o y au ición. Las hipoacusias, con o sin au ífono, e más el 35% e 
rd d  d  r   d  d  d   d  d   rd dpé i a combina a ent e los os oí os, obteni o el ín ice e esta pé i a 

r d   d r   ealizan o la au iomet ía tonal.

c. r  r r  r d d  d     r  d  r  r rHipe tensión a te ial, p escin ien o e su causa. Las cif as e p esión a te ial 
d      r   d   d r  r r r   toma as con el sujeto en eposo y senta o, no ebe án se supe io es a:
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AYUNTAMIENTO DE SAN MARTÍN DE LA VEGA

o r     P esión sistólica: 145 mm/Hg
o r  d   P esión iastólica: 90 mm/Hg

 r  d   d      r r   dr   r  La comp obación e los atos clínicos a que hace efe encia este cua o se ha á sólo 
    r  d   r  r  d  d d    y exclusivamente en el cent o mé ico y po el T ibunal mé ico esigna o al efecto, y 

 r d  r   d  r r r    d   rsus esulta os siemp e han e efe i se al momento e la explo ación.
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